Santé mentale :
une organisation
sectorielle

En France, les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon le principe de la sectorisation,
le Nord Pas-de-Calais étant divisé en 60 secteurs psychiatriques adultes et 21 secteurs en psychiatrie infanto-juvénile.

Un secteur de psychiatrie adulte recouvre une zone d’environ 70 000 habitants, tandis qu’un secteur de psychiatrie infanto-juvénile
recouvre une zone de 140 000 a 200 000 habitants. Les personnes sont prises en charge en fonction de leur lieu d’habitation

et de leur age, dans un secteur donné rattaché administrativement a un établissement public de santé mentale ou un hopital général.
Sous la responsabilité d’un médecin chef de pdle, les équipes pluri-professionnelles (médicale, soignante, psychologique, administrative,
sociale et éducatives...), médecins, infirmiers des secteurs coordonnent les actions de prévention, de diagnostic, de soins,

de réadaptation et de réinsertion.
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Chaque secteur dispose de plusieurs lieux de soins

M Le centre médico-psychologique est le pivot de I'organisation

des soins en articulation avec les unités d’hospitalisation et les partenaires.
Les soins ambulatoires sont accessibles sur proposition d’un psychiatre

et sans nécessaire hospitalisation au préalable. En psychiatrie de service
public, les consultations sont prises en charge par la Sécurité Sociale.

(DD Lunité d’hospitalisation est un lieu de soins, de prévention
et de diagnostic, avec surveillance médicale 24h sur 24.

(I I’hépital de jour assure les soins polyvalents individualisés et intensifs
prodigués dans la journée. Il a pour objectif d’optimiser I'insertion
des personnes dans le milieu familial, scolaire ou professionnel.

T Le centre d’accueil thérapeutique a temps partiel (CATTP)

vise a maintenir ou favoriser une existence autonome par des actions
de soutien, de thérapies de groupe et d’activités thérapeutiques.

Cet accueil et I'utilisation des activités adaptées ont pour but d’éviter

I'isolement et la perte des capacités relationnelles, affectives ou cognitives.

) L'appartement thérapeutique (ou la maison thérapeutique)

est une unité de soins a visée de réinsertion sociale, mise a disposition
pour une durée limitée, avec une présence importante sinon continue
des personnels soignants. La vie des patients doit tendre a se rapprocher
d’une vie normale (organisation, gestion du quotidien a I'intérieur

de I'appartement, participation a la vie locale).

@ Laccueil familial thérapeutique (AFT) est un placement offrant
au patient la possibilité de vivre dans une famille avec le soutien d’une

équipe pluridisciplinaire. C’est une alternative ou une suite a I’hospitalisation.

I sagit d’une phase de réadaptation et d’acquisition d’une certaine autonomie.

4 Latelier thérapeutique est un tremplin pour la réinsertion
dans le milieu professionnel : retrouver le rythme, les regles,
les gestes de I'activité professionnelle.
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Etablissement Public de Santé Mentale de I’agglomération lilloise
BP 4 59871 Saint-André-lez-Lille cedex - T: 03 20 63 76 00 - F: 03 20 63 76 80

www.epsm-al.fr
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Présentation
de I'EPSM de I'agglomération lilloise

tinigue de psjchiatrie.de lillex

Un établissement
tourné vers l’avenir

Les projets d’établissement successifs ont eu pour objectifs
le développement de la prise en charge ambulatoire,
la relocalisation sur la commune de Roubaix des lits
d’hospitalisation a temps complet, le renforcement
de la pédopsychiatrie, la création d’un Péle

de psycho-réhabilitation devenu en 2012

Pole d’Accueil Thérapeutique Intersectoriel

et d’Orientation (PATIO), la construction de I'Hépital
Bonnafé et de la Clinique du Nouveau monde

a Roubaix, de la Clinique de I'adolescent a Wasquehal
et dernierement le Centre Psychiatrique d’Accueil

et d’Admission - Tlot Psy (CPAA) devenu trés vite

une référence en matiére d’accueil et de soins 24h/24
pour I'ensemble de la métropole lilloise.

Aujourd’hui, I'établissement fédeére prés de soixante
structures sur les villes de Lille, Roubaix,
Villeneuve d’Ascq et environs.

Le siege social de I'établissement demeure

a Saint-André-lez-Lille, sur le site historique,

ol un nouvel hopital offrant des conditions d’accueil
optimales sort de terre en 2012 et témoigne

d’une prise en soins des troubles psychiques

du XXI¥mesiecle.
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L'EPSM de I'agglomération
lilloise aujourd’hui

L’Etablissement Public de Santé Mentale de I'agglomération
lilloise prend en charge les personnes souffrant de troubles
psychiques au sein de la population des 553 373 habitants
de Lille, Roubaix, Villeneuve d’Ascq et environs.

L'EPSM de I'agglomération lilloise gére ainsi 335 lits,

40 places de Maison d’Accueil Spécialisée, 126 places
d’hospitalisation a temps partiel, 33 Centres Médico-
Psychologiques (CMP) / Centres d’Accueil Thérapeutique

a Temps Partiel (CATTP) et CSAPA, 6 appartements
thérapeutiques, 2 ateliers thérapeutiques, 7 places d’Accueil
Familial Thérapeutique, 1 Permanence d’Accés aux Soins
de Santé (PASS), 1 dispositif de réécoute des suicidants,

1 dispositif périnatalité, 2 dispositifs de réussite éducative,
1 Pole d’addictologie (avec un volet sanitaire, une EHLSA
et un volet médico-social CSAPA), 1 centre de formation,

2 dispositifs tournés vers la précarité...

1 456 professionnels dont* :

= 101 médecins et 33 internes

= 853 soignants et rééducation (dont 80 psychologues)
= 9 personnels médico-techniques

= 73 personnels socio-éducatifs

= 164 personnels administratifs

= 142 personnels techniques et logistiques

File active totale : 21 916 patients dont :
= 2 597 patients a temps complet
= 19 161 patients suivis en ambulatoire

*SAE
chiffres 2018
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Les secteurs de I'EPSM de I'agglomération lilloise
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# Secteur 59914 Roubaix ouest - Croix - Wasquehal

‘ Secteur 59915 Wattrelos - Leers
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Secteurs adultes

Siege Social Site de Saint-André-lez-Lille
www.epsm-al.fr

Secteur 59912 Roubaix centre

Secteur 59g13 Roubaix est et autres communes Ramustieiel e
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Lille

Centre Médico-Psychologique : 8 allée de la Créativite, 59650 Villeneuve d’Ascq - T: 03 20 43 98 50 / F: 03 20 43 98 59

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel L’Albatros : 35 rue Jean Jaures, 59650 Villeneuve d’Ascq - T: 03 20 89 4590 / F: 03 28 33 82 75

Centre Médico-Psychologique el Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel : 9-11 rue du Barbier Maes, 59000 Lille - T(CMP) : 03 20 87 96 41 - T(CATTP) : 03 20 87 96 42 / F : 03 20 87 96 50
Centre Médico-Psychologique : 172 rue de Wazemmes, 59000 Lille - T: 0320 14 18 81 / F: 03 20 14 18 89

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel : 129 bis boulevard Montebello, 59000 Lille - T: 03 20 14 18 80

Centre Médico-Psychologique et Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel Franco Basaglia : 239 rue du Faubourg de Roubaix, 59800 Lille - T: 0320121730 / F: 03 20 1217 39

Clinique de psychiatrie de Lille : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - Site de Saint-André - T: 03 20 63 76 00

Clinique Jean Varlet - Seclin : Batiment 239, Allée du Bois de I'Hopital, 59113 Seclin - T: 03 20 89 87 04 / F: 03 62 21 20 56
Centre de jour Les Quatre Chemins : 174 rue de Wazemmes, 59000 Lille - T: 03 20 57 0121 / F: 03 20 57 11 22
Centre Psychiatrique d’Accueil et d’Admission (CPAA) : 2 rue Desaix, 59000 Lille - T(accueil) : 03 59 35 28 60

Centre d’Accueil Permanent ilot Psy - Rdc - T: 03 20 78 22 22 / F : 03 59 35 28 69

Unité Pessoa - 1% étage - T: 03 593528 72 / F: 03 59 3528 79

Intersecteur Addictologie

Clinique d’addictologie de Lille : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - Site de Saint-André

Equipe Hospitaliere de Liaison et de Soins en Addictologie (EHLSA) : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - Site de Saint-André - Batiment L - Rdc - T: 03 28 38 51 05 / F : 03 28 38 51 09
Hopital de jour d’addictologie : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - Site de Saint-André - Batiment A-T:03 28 38 5122 /F:03 28 38 5124

Centre Boris Vian - CSAPA : 19 bis avenue Kennedy, 59000 Lille - T: 03 20 15 85 35 / F: 03 20 42 83 76

Centre Méthad =19 K dy, 59000 Lille - T: 03 28 07 26 80 / F: 03 20 30 01 58

Centre Vernon Sullivan : 19 avenue Kennedy, 59000 Lille - T: 03 20 31 28 89

Roubaix

Centre Médico-Psychologique et Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel Philippe Paumelle : 74 avenue de la Fosse-aux-Chénes, 59100 Roubaix - T(CMP) : 03 20 28 25 70
T(CATTP) : 03 20 28 25 71 / F : 03 20 28 25 79

Atelier thérapeutique Le Trusquin : 43/1 rue Saint-Amand, 59100 Roubaix - T/F : 03 20 73 29 74

Centre Médico-Psychologique Camille Claudel : 554 rue de Lannoy, 59100 Roubaix - T: 03 20 89 37 40 / F : 03 20 89 37 49

Maison thérapeutique Fregoli : 74 rue Roger Salengro, 59100 Roubaix - T: 03 20 02 49 37 / F: 03 20 65 54 91

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel : 322/1 rue Henri Dunant, 59510 Hem - T : 03 20 02 34 72

Centre Medico-Peychologique Erasme - 33 rue de Lille, 59100 Roubaix - T: 03 28 33 01 60 / F: 03 28 33 01 69

Centre d'Accuell Therapeutique o Temps Partiel - 78 rue du Grand Chemin, 59100 Roubaix - T: 03 20 70 14 51

Atelier therapeutique vélo UAutre cycle - 78 rue du Grand Chemin, 59100 Roubaix - T: 03 20 70 14 51

Centre Médico-Psychologique Séraphine Louis et Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel Un vent d’expression : 91 rue du Dr Leplat, 59150 Wattrelos
T(CMP) : 03 20 89 46 20 / F : 03 20 89 46 29 - T(CATTP) : 03 20 89 46 28

Hopital Lucien Bonnafé : 140 rue de Charleroi, 59100 Roubaix - T: 03 28 3250 10 / F: 03 28 32 50 11
Clinique du Nouveau monde : 2 rue du Nouveau monde, 59100 Roubaix - T : 03 20 28 64 20 / F : 03 28 33 06 89

Hopital de jour L’Escale : 62 boul d de Strasbourg, 59100 baix - T: 03 28 33 06 80 / F: 03 28 33 06 89
Centre d'Accueil Psychiatrique Intersectoriel (CAPI) : Hopital Lucien Bonnafé - 140 rue de Charleroi, 59100 Roubaix - T: 03 28 32 50 60 / F : 03 28 32 50 61

Autres structures intersectorielles

pole d’Accueil Thérapeutique Intersectoriel et d’Orientation (PATIO) : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - Site de Saint-André - Batiment B, D et ) - T: 03 20 63 76 04 / F : 03 20 63 76 69
Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) Martine z: 6 rue de Q y, 59520 q -T:0320637612/F:0320637666

Institut de formation « Georges Daumezon » (IFCS - cadres de santé / IFSI - soins infirmiers / IFAS - aides-soignants) : 117 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny,

59350 Saint-André-lez-Lille - T : 03 28 37 45 60 / 03 28 37 45 69

Secteurs infanto-juvénile

Siege Social Site de Saint-André-lez-Lille
www.epsm-al.fr

h Secteur 59i04 Lille nord - Lille est et autres communes
Secteur 59i06 Villeneuve d’Ascq et autres communes

* Secteur 59i07 Roubaix ouest et autres communes

m Centre Médico-Psychologique (CMP)

(ﬁ@ Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP)

B e+ care

(TP Hopital

1@ Hopital de jour

(m Hopital de jour + CMP

:) Clinique

< dinique + CATTP

l) Maison thérapeutique et Appartements thérapeutiques

0 Atelier thérapeutique

L'EPSM gére également le Pdle d’Accueil Thérapeutique Intersectoriel
et d’Orientation (PATIO) et une Maison d’Accueil Spécialisée (MAS),
situés sur le site de Saint-André-lez-Lille.

L'EPSM travaille en partenariat avec I'association Archipel

qui gére 120 appartements associatifs sur I'agglomération lilloise.
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Lille

Centre Médico-Psychologique Lomme : 132 bis rue Jean Jaurés, 59160 Lomme - T:03 2092 1552 /F:032093 1216

Centre Médico-Psychologique Nouveau siecle : 7 rue du Nouveau siécle, 59000 Lille - T: 03 20 21 94 50 / F: 03 20 21 94 58
Centre Médico-Psychologique Lille Ouest : 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - T: 03 28 52 74 40 / F : 03 28 52 74 49
Hopital de jour Le regain : 217 rue du Général Leclerc, 59350 Saint-André-lez-Lille - T: 03 20 63 76 10 / F: 03 20 63 76 68

Centre Medico-Psychologique « 55 avenue Saint-Maur, 59110 La Madeleine - T: 03 20 74 63 80 / F: 03 20 74 63 85

Centre Medico-Peychologique « 1 rue des Comices, 59650 Villeneuve d'Ascq - T:03 201904 70 /F:03 2019 04 75

Centre Medico-Psychologique « 72 rue Nationale, 59710 Pont-3-Marcq - T: 03 20 41 53 80 / F: 03 20 41 53 85

Centre Medico-Peychologique « 92 rue du Général de Gaulle, 59370 Mons-en-Baroeul - T: 03 20 84 22 84 / F: 03 20 84 22 85
Hopital de jour UOpera blew - 83 avenue de Flandre, 59491 Villeneuve d'Ascq - T: 03 20 8194 30 / F: 03 20 81 94 35

Roubaix

Centre Médico-Psychologique : 86 rue Pellart, 59100 Roubaix - T: 03 20 73 97 88 / F: 03 20 66 97 99

Centre Médico-Psychologique : 55/57 rue de Lille, 59100 Roubaix - T: 03 20 20 61 90 / F: 03 20 20 61 99

Centre Médico-Psychologique : 304 avenue Motte, 59100 Roubaix - T: 03 20 7509 81 / F: 03 20 80 74 81

Centre Médico-Psychologique : 56/58 rue du Dr Leplat, 59150 Wattrelos - T: 03 20 89 39 11 / F: 03 20 89 39 13

Centre psychothérapeutique de jour L'Arc-en-ciel : 55 rue de Lille, 59100 Roubaix - T: 03 20 20 6191 / F: 03 20 20 61 99
Consultation pour adolescents : 56/58 rue du Dr Leplat, 59150 Wattrelos - T: 03 20 26 00 22 / F: 03 20 26 74 29

Roubaix et Lille

II Unité Fonctionnelle pour Adolescents (UFA) - Clinique de I'ado : Site de Saint André, 1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille - T: 03 20 89 48 90 / F : 03 20 89 48 99
Hopital de jour Mikkado : 234 rue Pierre Mauroy, 59000 Lille - T: 03 20 89 48 90 / F : 03 20 89 48 99



